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Hogyan hozhatunk megalapozott pdlyavalasztasi dontést egy folyamatosan valtozd
bizonytalan vildagban? Milyen kompetenciat igényel az életpalya tudatos alakitasa?

Ez a kotet tudomanyosan megalapozott korszer(i vdlaszokat kinal. A szerz6 atfogd
szakirodalmi elemzések és sajat empirikus kutatasai alapjan értelmezi az életpalya-épitési
kompetenciat, bemutatva, hogyan épil fel, és milyen szerepet jatszik az identitds
alakulasdban. A konyv tobb tekintetben Ujszerli megkozelitésben vizsgalja az 6nismeret és a
palyaismeret fejlesztésének lehetdségeit fiatalkorban. Bemutatja, hogyan vdlhat az életpdlya-
épités Onszabdlyozott tanulasi folyamatta, és miként tamogathaté hatékony pedagogiai
modszerekkel, felmérd eszkdzokkel és palyaedukacios programokkal.



A kotet nemcsak elméleti monografia, hanem jél hasznalhaté mddszertani kézikonyv is.
Jégyakorlatok, konkrét eszk6zok, valamint kézvetleniil alkalmazhaté 6tletek, ajanlasok segitik
a pedagdgusokat, palyatanacsaddkat és oktatdkat abban, hogy érdemi tdmogatast nyujtsanak
a diakoknak tovabbtanulasi és palyavalasztasi dontésik el6készitésében, valamint életpalya-
épitési kompetenciaik fejlesztésében.

A konyv mindazoknak szdl, akik kutatdként, tanarként vagy gyakorlati szakemberként
fiatalokkal foglalkoznak, és rendszerezett, megbizhatd ismereteket keresnek a témaban. Azok
szamara is hasznos lehet, akik sajat életutjuk alakitasahoz keresnek tampontokat, vagy
szul6ként tajékozddnanak. Ez a kotet nemcsak értelmezési keretet biztosit, hanem eszk6zoket
is kindl a tudatos, reflektalt és rugalmas életpalya-épitéshez.

Hivatkozas: https://mersz.hu/palvolgyi-az-eletpalya-epites-megalapozasa-fiatalkorban//
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1. Bevezetés

1.1. Kinek szdl ez a konyv?

Ez a kotet a palyaorientacid és az életpalya-épités napjainkban egyre fontosabba vald
kérdéseit tobb tekintetben ujszerli megkdzelitésben targyalja. Szakirodalmi elemzések és
empirikus kutatdsok eredményeire tamaszkodva a tinédzserek és a fiatal feln6ttek életpalya-
épitését megalapozd kompetencidkra és ezek fejlesztésére fokuszal.

A kotet egyardnt tekinthet6 elméleti szakkonyvnek (monografidnak) és gyakorlati
kézikonyvnek. Els6sorban neveléstudomanyi és pszicholdgiai kutatdk, oktataskutatok,
valamint egyetemi hallgatdk — kiléndsen pedagdgiai, pszicholdgiai és tanari képzésekben
részt vev6k —szamara készilt. Emellett intézményvezetéknek, szakmai fejleszt6knek, valamint
oktataspolitikai szakért6knek és dontéshozoknak is ajanlhatd. E célcsoportok szamara a kotet
rendszerezett fogalmi attekintést, koherens elméleti kereteket és megalapozott tudomanyos-
szakmai hattéranyagot kinal.

A konyv kiemelten hasznos lehet a gyakorlati szakemberek szamara is. Ide sorolhatdk a
gimnaziumokban, illetve tagabban a kdznevelésben és a szakképzésben a 7-13. évfolyamokon
dolgozd pedagdgusok, oktatok, osztalyfénokok, iskolapszicholdégusok és palyatandcsadok,
valamint a felsGoktatasban a hallgatdkkal kdzvetlendl foglalkozd oktatdk. Szamukra a kotet
els6sorban a fiatalok palyaorientaciés tamogatasaban, az életpalya-épitési kompetenciak
fejlesztésében és a tehetségek azonositasaban nyuljt gyakorlati segitséget. Kulondsen
értékesek lehetnek azon fejezetek, amelyek konkrét moddszertani megolddasokat,
jogyakorlatokat, eszkodzoket, Otleteket és gyakorlati tandcsokat mutatnak be, az egyes
megkozelitések gyakorlati kévetkezményeire fokuszalva, egyfajta tanari kézikdnyv gyanant.
(Induldsként lasd példdul az 5. és 8. fejezetet, valamint a 3.1, 3.3 és 2.1 alfejezeteket.)

Bar a kotet els6dlegesen kdznevelési és ifjusagi kontextusban értelmezi az életpdlya-épitést,
kiegészit6 szakirodalomként relevans lehet a humdneréforrds-menedzsment teriletén
dolgozd szakemberek, valamint az ilyen iranyu képzések hallgatdi szamara is. Az életpalya-
szemlélet, a karriermenedzsment kompetenciaalapu megkozelitése, valamint a
palyaedukacids tanulasi programok tervezésének és hatasmérésének logikaja jol adaptalhaté
a vallalati képzési és fejlesztési programokban, kilondésen a palyakezdék és fiatal
munkavallalok korében.

Végll a konyv egyes részei a szélesebb olvaséi kor szamadra is hasznosak lehetnek, akik sajat
célra keresnek tampontokat, mddszereket és eszkdzoket életpalyajuk tudatos alakitasahoz. Itt
els6sorban azokra az egyetemi hallgatdkra, fiatal feln6ttekre —vagy akar szlil6kre — gondolunk,
akik nyitottak arra, hogy egy szakkdnyvben eligazodva megtaldljak a szamukra relevans,
gyakorlati segitséget nyujtd részeket (Id. példdul az 5.3, 8.1, 8.3, 8.4.3 és 8.5 alfejezeteket,
vagy akar a 3.1, 2.1 és 3.3 alfejezeteket). A kétet tdmogatdst nydjthat azoknak, akiknek
palyaelképzelése még nem alakult ki teljesen, segitheti annak formalasat, valamint azok
szdmdra is hasznos lehet, akik mar meghoztak dontéseiket, de szeretnék azokat értékelni,
reflektalni rajuk, valamint a kévetkez6 |épéseket tudatosan megtervezni és megvaldsitani —
akar megvaltozé kiilsé korilmények kozott is.



1.2. Mir6l szol ez a konyv?

A konyv az iskolakdzpontu palyaedukacié kérdéseit vizsgalja, részben a palyaorientacid,
részben a didaktika szempontjabdl, kitérve néhany kapcsolddd kutatasmaddszertani kérdésre
is. Az életut-tdmogatd pdlyaorientacid és a tanulds-tanitds korszer( felfogasara épdul.
Ertelmezésiinkben a palyaedukacié az életpalya-épitési kompetencia fejlesztése; az életpalya-
épitési kompetencia pedig az egyén mindazon tulajdonsagainak Osszessége, amelyek
sziikségesek és elégségesek ahhoz, hogy életpdlyajat (palyafutdsat, karrierjét) egész élete
soran megalapozottan menedzselje és fejlessze. A palyaorientacié a tovdbbtanuldsi és/vagy
palyavalasztasi dontést el6készit6 és az életpalya-épitést tamogatd tevékenységek
0sszessége. Fontos kiemelni, hogy a palyaedukacié mint kompetenciafejlesztés az érintett
onallo tevékenységeként, onszabalyozott tanuldasaként is megvaldsulhat, érdemi kilsé
tdmogatas nélkil is (6n-edukacid, career learning). Az 6nallésag fejlesztése a palyaedukacid
legfontosabb céljai kdzott szerepel.

Az ,iskolakézpontu” jelz6 itt arra utal, hogy a palyaedukacié centruma az iskolaban kell hogy
legyen, mivel mashol nem is lehet. A széban forgd korosztalyok esetében ,iskola” alatt az
életkor flggvényében értelemszerlen az altalanos iskolat, a gimnaziumot, a szakképzé
intézményeket, illetve a fels6oktatasi intézményeket értjik. Palyakezd6k esetében bizonyos
értelemben akar az els6 munkahely is ide érthet§ a palyaszocializacidban jatszott szerepe
folytan, bar ez egy sor Ujabb kérdést is felvet, mely kérdések kifejtése nem targya jelen
kotetinknek.

Az adott intézmény szerepe a padlyaedukacié 6sztonzése, napirenden tartdsa, valamint
kereteinek, moddszereinek, eréforrasainak biztositasa, illetve egyes tevékenységeinek
szervezése, de anélkll, hogy a palyaedukaciét az iskolai intézmény falai kdzé zarna. A
palyaedukacié, mint ahogyan a palyaorientacid is, akkor lehet eredményes, ha szemléletében
és tevékenységrendszerében tullép az iskola, az intézmény sziik keretein; ha a didk felfedezi
az iskolan kivili vildgot, annak szintereit, kapcsolatba Iép annak aktoraival, és ezen keresztil
megismeri tényleges lehet6ségeit, és nem utolsdsorban énmagdt is. Ha viszont a
palyaedukacié az iskolan és a tantargyi gondolkoddason beliil marad, akkor a dénté fontossagu
iskoldn kiviili informaciok, benyomasok, élmények és tapasztalatok hijan olyanna valhat, mint
Uszasoktatas a parton.

Az életpalya egy személy életén ativel§, egymassal kdlcsonhatdsban Iévé munkahelyi szerepek
és egyéb életszerepek sorozata (Jackson, 2013). Els6 nagyvonali megkdzelitésben az egyén
életpalydja a munkavégzés szempontjabdl harom nagy szakaszra bonthatd. Az elsé az
életpalya megalapozasa, amely a sikeres palyakezdésig tart (beilleszkedés és bevalads az elsé
munkahelyen). Ezt koveti az életpdlya kibontakozasa, amely a nyugdijazdsig tart; a harmadik
pedig az életpalya ezt kovet6 befejez6 szakasza. (V6. 2.1.2) Mindhdrom szakasz lehet nagyon
tartalmas, hasznos, értékes, inspirdld, élmény- és 6romteli; mas-mds életfeladatokkal. Az
életpalya-épitési kompetencia sokat segithet abban, hogy az életut elégedett idéskorhoz
vezessen. A harmas tagolds a gyakran idézett ,tanulj, keress, adj vissza” (learn, earn, return)
szemléletet tiikrozi, amely joél kidomboritja a harmadik szakasz pozitivitasat és lehetdségeit a
munka vildgan kivil is. Ez a kdnyv az elsd szakaszra fokuszal, abbdl a szempontbdl, hogy az
miként alapozhatja meg a masodikat.



Nemcsak az érintettek szamara kilondsen fontos, hanem a gazdasag és a tarsadalom szamara
is, hogy a fiatalok tovabbtanuldsi és palyavalasztasi dontése kell6en megalapozott legyen. 14
éves korban minden tanuld valasztas elé keril. Nem kevesebbrdl, mint a tovabbtanuldsrél kell
donteni, ami gyakran a pdlyairany valasztasat is jelenti. Sokan azonban még nem késziltek fel
arra, hogy mar ebben az életkorban megalapozott és atgondolt dontést hozzanak (Id. 5.1.3).
Id6t nyernek azok, akik gimndaziumban folytatjak tanulmdnyaikat. Masok a szakképzésbe
kertlnek, ami mar a palyairany valasztasaval is jar. Szamukra a kés6ébbi dontések jobbara mar
csak az adott agazaton belilli mozgast befolydsoljak. Fontos lenne ezért a 8. osztalyban
meghozandé dontést jobban el6késziteni az altalanos iskola felsé tagozataban (és
rugalmasabb lehet&ségeket biztositani az iskolarendszerben a dontés utani esetleges kés6bbi
korrekciéra).

A korszerlien értelmezett palyaedukdacié nemcsak az altalanos iskola 8. vagy a gimnazium 12.
osztalyaban meghozandd dontést segiti, hanem olyan kompetencidkat is fejleszt, amelyekre a
fiataloknak nagy szlkségiik lesz tovabbi életik soran, valamint tamogatja a
tehetséggondozast. Mindazonaltal az iskolai pdlyaedukdacié jelent6ségéhez képest
alulreprezentdlt a kutatasban, és nem kap kell6 hangsulyt a tényleges hazai napi iskolai
gyakorlatban (Id. 5.1.3). Fejlesztése egyre siirget6bbé valik. Fontos feladat megtaldlni ennek
korszer(, hatékony médszereit. A kétet ehhez kivan hozzdajarulni, bemutatva a téma elméleti
hatterét, a szerz6 sajat empirikus kutatasait, valamint az életpalya-épités megalapozasanak
gyakorlati lehet8ségeit.

A tovabbtanulasi és pdlyavalasztdsi dontés el6készitése és meghozatala nemcsak a fiatalok
fontos életfeladata, hanem egyben fejlédésiik egyik dimenzidja is. A folyamat szorosan
Osszefligg a tanuldashoz f(iz6d6 viszony alakuldsaval, az 6nismeret, dnbecslilés, 6nbizalom, és
sok fontos kompetencia fejl6désével, a cselekvé ember vildaganak egyre jobb megismerésével.
Lényegét tekintve identitasépités, atlépés a gyermeki létbél a felnGtti l1étbe. Erikson (1991)
pszichoszocialis fejlédéselmélete szerint serdil6korban a , Ki vagyok én, és mi lehet bel6lem?”
egzisztencialis kérdés all a kdzéppontban. A palyaedukdciét mar az altalanos iskola alsé
tagozataban célszeri els6 lépésekkel megalapozni, majd a felsé tagozattol kezd6ddben, a
kozépfoku oktatason keresztll egészen a felsGoktatasig egységes elvek mentén javasolt
megvaldsitani, kibontakoztatni, az életkornak és az élethelyzetnek megfelel§ differencialt
célokkal, tartalommal és moddszerekkel. A palyaedukacié tehdat a teljes fiatalkort ativel6
folyamat, amely a serdil6kor kezdetétdl a sikeres pdlyakezdésig tart, és id6kdzben egyre
inkabb az életpdlya-épitési kompetencia 6nszabalyozott fejlesztésévé valik. Valdjaban a
palyakezdéssel sem szlinik meg, csak Ujabb szakaszaba lép, és dnszabalyozott folyamatként
mikodik tovabb (6nedukacio, career learning, vo. életut-tdmogatd palyaorientacio).

A konyv tartalmat tobbéves kutatas alapozta meg, amely a vonatkozé aktudlis nemzetkozi
szakirodalom  feldolgozdasa  mellett  empirikus  vizsgdlatokat is  tartalmazott.
Témavalasztasunkat a palyaedukacio egyéni és tarsadalmi jelentdsége mellett az is motivalta,
hogy az életpdlya-épitési kompetencia tartalmi szerkezete jelent6ségéhez képest nem
kutatott kell6 mélységben, tovabba nem ismeretes olyan hazai empirikus kutatas, amely a
fiatalok sokvaltozds pdlyaorientdcios felmérését az életpdlya-épitési kompetencia egyes
elemeinek teljesitményfelmérésével kombinalta volna, tullépve a szokdsos Onértékeléses
technika korlatain. Nem ismeretes olyan hazai kutatds sem, amely hasonlé adatfelvételi
eljarasokat alkalmazva egy gimndaziumi palyaedukacids tanuldsi program hatasat vizsgalta



volna kell6en nagy mintan fél évvel az intervencid befejezése utdn, a fejleszt6 program
altalunk javasolthoz hasonlé tartalmi felépitése és mddszertani kialakitasa mellett.

A kotet 4. fejezetében bemutatasra keriil§ sajat empirikus kutatds kozéppontjaban egy
palyaedukaciés tanuldsi program hatdasvizsgalata allt. Ezt a pilot programot gimnazistak
korében valdsitottuk meg, mivel fejlédéslélektani szempontbdl az altalanos iskola 7-8.
évfolyamaban még nem mindenki tekinthet6 érettnek a megalapozott és atgondolt dontésre
(Borbély-Pecze, et al., 2019; Kenderfi, 2019). Lényeges szempont volt az is, hogy a gimnazistak
esetében van tiszta nyitott dontési opcid, mig a szakképzésben mas a helyzet. Az 6nismeret
bbvitése, az életpdlya-épitési kompetencidk fejlesztése mindkét teriileten fontos, a
palyaismeret azonban a két teriileten masképp meril fel. Mivel az altaldnosan képzé
gimnaziumokban a tovabbtanuldst és palyavalasztast illetéen elvileg még barmi lehetséges, itt
a szélesebb ismeret- és tapasztalatgy(jtés a cél. A szakképzésben tanuldk viszont mar
dontottek, igy esetliikben az adott irdnyon, agazaton belili tovabbi orientacid, specializacio,
valamint a pdlyaszocializcié elmélyitése lehet a cél (vO. ,zart orientacio”, Borbély-Pecze,
2016b). A két tanuldi csoport tehdt az életpalya-épités kilonbozé szakaszaiban van, ami
palyaedukaciés szempontbdl fontos kilénbség. Mindazonaltal az empirikus kutatdsok szamos
eredménye relevans lehet a szakképzés kontextusaban is, csak megfelel6en kell értelmezni és
adaptalni azokat.

A kotet elméleti fejezetei olyan kérdésekre keresnek valaszt, hogy mit is jelent kdzelebbrél az
életpalya-épitési kompetencia, és miként értelmezzik a palyaedukacidhoz kapcsolédo fébb
fogalmakat; valamint hogy miben all egy palyaedukacios tanulasi program, és miért van
sziikség ilyen programra. A kdnyvet megalapozo kutatas tovabbi fontos kérdése volt, hogy
melyek a fiatalok f6bb életpalya-épitési jellemz6i napjainkban, és miként vizsgalhatdk ezek. Ez
utdbbi témahoz a bemutatdasra kerild sajat empirikus kutatassal is igyeksziink hozzajarulni a
gimnazistak vonatkozasaban. Vizsgdltuk tovabba azt is, hogy milyen hatasa lehet egy
palyaedukacids tanuldsi programnak az egyénre (mikroszint( hatas), illetve miként terjedhet
el egy palyaedukacids tanulasi program, mint innovacié az oktatdsi intézmények koérében
(makroszintl hatds). A kotet befejezé része kitér a palyaedukdacid gyakorlati kérdéseire,
valamint a palyaedukacios tanuldsi programok felépitésére, mddszereire, értékelésére is,
valaszt keresve arra a kérdésre, hogy mely témdk és tartalmak feldolgozasa és mely
modszertani megoldasok segithetik a palyaedukaciét a fiatalok korében.

1.3. Mir6l sz6lnak az egyes fejezetek?

A Bevezetést kdvetd elméleti fejezet az életut-tamogato palyaorientacio f6bb fogalmait tekinti
at. Bemutatja az életpdlya-épités 27 fogalmanak szoros logika szerint egymashoz kapcsolt
Ujszer( értelmezését, amely fogalmi konstrukcid a logikai kapcsolatok mentén halézattal
modellezhetd (2.1.2). A szakirodalmi elemzés attekinti a pdlyaorientacié legfontosabb
megkdzelitéseit. Témank szempontjabdl kilénoésen Super (1953, 1980, 1984) fejlédéselvet
hangsulyozé atfogd elmélete, Lent és munkatarsai (1994, 2000) szocialis kognitiv elmélete,
valamint az életpalya-épités konstruktivista felfogdsa (Savickas, 2002, 2005) emelhetd ki. Ez
utdbbi szerint az életpdlya folyamatosan alakul a tarsadalom és az egyén interakcidi soran.



Korunkban az életpalya-épités nem egyetlen palyadontés kérdése, hanem sokkal inkabb az
atmenetek sorozatanak kezelését megkovetel§ élethosszig tartd tudatos folyamat. Alapvetd
jelent8ségli ezért az életpalya-épitési kompetencia fogalma, és ezen kompetencia fejlesztése
(Sultana, 2009, 2012a; 2012b). Mivel a palyaedukdcié kompetenciafejlesztés, kiilon alfejezet
foglalkozik a kompetencia értelmezésével (2.2). Definicionk rovidebb valtozata szerint a
kompetencia az egyén mindazon tulajdonsagainak Osszessége, amelyek szikségesek és
elégségesek ahhoz, hogy tevékenységét adott kontextusban ténylegesen megvaldsitsa.
Ertelmezésiink a dontés szerepét hangsulyozé Nagy Jézsef (2010) felfogasat kdveti. A fejezet
az Osszetett képességek mérésének kutatasmaodszertani dilemmait targyald alfejezettel zarul,
amely a mérés Ujszerl feladatorientdlt megkdzelitését ismerteti (2.3).

Az életpalya-épitési kompetencia fejlesztésével foglalkozd kovetkezd fejezet ezen
kompetencia néhany tipikus értelmezésének bemutatasaval indul, majd javaslatot tesz az
életpalya-épitési kompetencia szerkezetének Ujszerli modelljére, amely a Magyar Képesitési
Keretrendszer (MKKR, 2013), és a DOTS-modell (Law & Watts, 1977) egyuttes alkalmazdasara
épil (3.1). Az életpdlya-épités folyamatanak fébb jellemzsit és az ezek mérésére bevonhato
eszkozoket tekinti at a kovetkezd alfejezet, bemutatva, hogy milyen valtozok mentén
vizsgalhatdk a palyaedukacid hatasai, tekintettel a hazankban elérhet6 adaptalt méréeszk6zok
behatdrolt kindlatara is. (3.2). A palyaedukaciéo megvaldsitasat a state-of-art tanuldsi-tanitasi
modszerek és megkodzelitések szambavétele alapozza meg, ezek kozil kiemelve a
kompetenciaalapu oktatdst, az 6nszabdlyozott tanuldst, a kollaborativ és a projektalapu
tanulast, valamint a digitdlis kornyezetek és a mesterséges intelligencia alkalmazasat (3.3).
Mivel felfogasunk szerint az Ujszer(i palyaedukacids tanuldsi programok sokban segithetik a
fiatalok életpalya-épitésének megalapozasat, a tanuldsi programok tervezése, fejlesztése és
hatasmérése kilon alfejezetet kapott (3.4).

A kotet empirikus része harom sajat kutatast ismertet gimnazistak koérében. Az elemzés
egysége a tanuld. Mindegyik alfejezet kitér a kutatasi kérdések, hipotézisek és a mintak
bemutatdsara, valamint a valtozok, eszkozok és maddszerek ismertetésére. Az alkalmazott
eszk6zok megfelel6 szinten illeszkednek az életpalya-épitési kompetencia javasolt szerkezeti
modelljéhez. Az elsé empirikus vizsgalat egyik fontos eredménye, hogy a palyaorientacios
aktivitas és az életpdlya-épitési kompetencia a gimnaziumi tanuldk jelentds csoportjanal nem
éri el a megalapozott és atgondolt dontés meghozataldhoz sziikséges szintet (4.1). A masodik
empirikus vizsgalat egy masik mintan tdébb vonatkozasban megerdsiti az elsé vizsgalat
eredményeit, mikdzben a didkok palyaorientacios tipusainak meghatarozdasara is kitér (4.2).
Az egyes tipusokhoz sajatos differencialt palyaedukacids stratégia javasolhato.

A harmadik empirikus vizsgalat egy digitdlis koérnyezetben megvaldsitott, kollaborativ
csoportmunkat, és kisebb mértékben projektmaodszert is alkalmazé innovativ palyaedukacids
tanuldsi program hatasvizsgalata kvazi kisérleti elrendezésben (4.3). A pdlyaedukdcids
program a javasolt kompetenciamodellre épilt. A 12 negyvendt perces tandra keretében
szervezett program egy atlagosnak tekintheté gimndaziumban, annak 10. és 11. évfolyaman
valdsult meg. Az intervencios koncepcid validitasat er6siti, hogy életszerl korilmények kozott,
a tobb szempontbdl sem tokéletes megvaldsitas ellenére sikerllt, bar kis hatdsnagysagu, de
mégis szignifikans javulast kimutatni tobb valtozé esetében hat hdénappal az intervencid
befejezése utdn.



A kotet otodik fejezete a palyaorientacid és a pdlyaedukdcié megvaldsitasanak gyakorlati
kérdéseivel foglalkozik. A fejezet a gimnaziumi palyaorientacié helyzetének attekintésével
indul (5.1). Ezt koveti az empirikus hatasvizsgalatban alkalmazott pdlyaedukaciés program,
valamint egy masik alternativ programlehet6ség bemutatdsa, amelyek példaul szolgalhatnak
hasonlé programok szdmara is (5.2). A fejezet néhany fontosabb életpdlya-épitési
keretrendszer attekintésével, majd a palyaedukacié f6bb tartalmi elemeinek, mddszereinek,
jégyakorlatainak ismertetésével zarul (5.3). Az 6todik fejezet a mellékletben szerepld tovabbi
modszertani anyagokkal és kérdGivekkel egylitt sok segitséget adhat az iskolai palyaedukacié
tervezéséhez és gyakorlati megvaldsitasdhoz, kiilonésen az altaldnos iskola 7. és 8.
évfolyamaban és a kozépfoku oktatasban.

A palyaedukacio terlletén sok olyan ujitas, jogyakorlat ismeretes, amelyek szélesebb kori
terjedése, adaptaldsa kivanatos volna. A hatodik fejezetben egy sajat fejlesztésli modellt
mutatunk be, amely képes leirni a palyaedukacids innovaciok terjedését az iskolak kozott.
Innovacionak tekintiink minden olyan valtozast, amely a korabbi gyakorlathoz képest jelentds
eltérést eredményez, és noveli annak lehet&ségét, hogy eredményesebbé vagy hatékonyabba
vdljunk, vagy megoldjunk egy problémat (OECD, 2018b). A bemutatott Ujszerli modell
szakirodalmi elemzésre épilt. Rogers (1962) diffuzids szemléletét kdveti, és az itt nem targyalt
Innova nagymintas empirikus innovacidkutatds keretében nyert sikeres alkalmazast (Fazekas
et al.,, 2021; Palvolgyi & Horvath, 2023). Mivel az 5.2.1 alfejezetben bemutatott
palyaedukaciés tanuldsi programot azzal a szandékkal fejlesztettik, hogy kiprobalas és
tovabbfejlesztés utan szélesebb korben is elterjeszthetd legyen, témdank szempontjabol
kiilonosen fontos az innovaciok terjedésének kérdéskore.

Mindezen fejezeteket a kdtetet megalapozé kutatas eredményeinek 6sszefoglaldasa, majd a
kutatds korlatainak és a kapcsolddod javaslatoknak a megfogalmazasa, valamint bdséges
irodalomjegyzék és mellékletek kovetik. Ez utdbbiak nemcsak mddszertani anyagokat,
kérdSiveket és praktikus informacidkat tartalmaznak, hanem példakon keresztil kitérnek a
mesterséges intelligencia gyakorlati alkalmazasara is.

Elérhetd itt: https://mersz.hu/palvolgyi-az-eletpalya-epites-megalapozasa-fiatalkorban//
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